
数字技能人才培训赋能乡村振兴

红岩网姐直播带货助推产品销售

2023 年 4 月 27 日上午 9:30，由区农委、区妇联、区交通局、区经

信委等多部门联合举办的沙坪坝区“诗意田园.和美乡村”农文旅系列

活动在中梁镇太寺垭森林公园如期开幕，区领导李鹏副书记为活动致

词，区属职能部门有关领导、各镇街有关负责人、市民及游客等近 1000

人参加了开幕盛典。

为助力乡村振兴，让更多妇女抢抓“云端经济”的机遇，实现灵

活创业就业，区人力社保局、区农委、区经信委和区妇联等部门联合

我校在太寺垭森林公园设置分会场，开展城乡电商“红岩网姐”农产

品展销暨巾帼创业创新实训活动。



本次活动基于对主题、直播环境、网货筛选（中梁好物）等要素

的把握，将农特产品展示和直播带货有机组合，专设了五个直播间，

由经过数字技能人才培训的 20 位“红岩网姐”直播带货，并邀约市电

视台、区融媒体中心和领导现场赋能。“红岩网姐”们从地理优势、食

用价值、品牌特色等方面对 3 大类 20 余种农特产品做了细致介绍，并

以优惠亲民的价格吸引网友纷纷点赞和下单。据统计，2.5 小时的直播

实训共吸引了近 2 万观众线上观看，销售 3.26 万元。

在现场，还开展了“红岩网姐”创新创业培训，结合当前流行的

直播带货模式，邀请到经验丰富的直播运营讲师，通过生动有趣的直

播带货理论讲解和实操引导，深入浅出地为学员们讲解直播带货等电

商知识，帮助广大妇女姐妹紧跟时代潮流，积极学习电商直播知识、

带货技巧，努力成为乡村振兴战略的实践者、推动者和受益者。



“怪味胡豆，颜色鲜、味道美，让你看着流口水，材料好、配料

全……”，上午 9 点 30 分，“抖音达人”明曦、影视明星刘卫东等正在

用抖音、京东、拼多多等平台宣传推介沙坪坝区农特产品。明曦表示，

今天走进中梁镇，明显感受到这里的乡村与前两年大不相同，今天受

区妇联和弘一职校邀请，通过直播间，助农销售，为乡村振兴助力，

也是一件非常有意义的事情。刘卫东作为山城的影视明星特别亲民，

与直播间频频互动，用具有地方特色的重庆话向网民推荐现场售卖的

各类农特产品，并与各位“红岩网姐”合影留念，气氛空前高涨，点

击率飙升！

下一步，沙区人社局将结合乡村驿站建设继续加大力度培养数字

技能人才，让“技能促就业、技能促创业、技能兴产业”助力沙区经

济高质量发展。沙区妇联将继续发挥桥梁纽带作用，加大电商培训和

服务力度，帮助有意愿从事电商运营的姐妹掌握、运用数字经济技能，

持续挖掘和培育巾帼电商创业就业典型，引导和激励妇女姐妹成为电

商发展的“主力军”，在乡村振兴大格局中更好地实现创业就业。

另悉，大寺垭森林公园的邓世琼总经理与弘一职校孙平校长就“校



企融合”达成多项协议，其中涉及“长效直播带货机制的建立”、“企

业人才技能提升培育”、“乡村振兴共建”等，可谓“人间四月芳菲尽，

山寺桃花始盛开！”
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